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SAILING CAMP

¢Qué es Sailing Camp?

Summersailing es un campamento internacional
con pernocta basado en el turismo activo, donde
el aprendizaje se da a través de la diversion en un
entorno natural inmejorable. Nos enfocamos en la
practica de deportes nauticos para que cada
verano sea una experiencia inolvidable.

Ubicacion

Nos encontramos en Luanco, una de las villas
marineras mas pintorescas de Asturias. Situados
entre Candas y Avilés, estamos a pocos
kilbmetros del Cabo Penas, el punto mas
septentrional del Principado.

Objetivo del campamento

o Fomentar el amor por el mary el respeto por la
naturaleza.

o Desarrollar habilidades en deportes acuaticos.

e Promover la convivencia y el trabajo en
equipo.

o Ensenar técnicas de navegacion, seguridad y
autonomia en el medio acuatico.

Alojamiento

Albergue de la Naturaleza Cabo Penas, un
entorno rodeado de naturaleza con:

o Habitaciones separadas por sexo.

e Supervision nocturna, vigilancia 24h

e Comedor con menu equilibrado.

o Espacios exteriores para juegos y actividades.

» Instalaciones recientemente renovadas para

garantizar comodidad y seguridad.
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Actividades principales

e Vela: Clases impartidas por profesionales con mas de 20 anos
de experiencia.

o Paddle Surf & Big Sup: Trabajo en equipo sobre tablas
individuales y gigantes, ideal para mejorar el equilibrio y la
coordinacion.

o Kayak: Rutas por la bahia de Luanco, explorando zonas de
dificil acceso para otras embarcaciones.

+ Sillones a remolque: Diversion garantizada en nuestros
hinchables, con opciones para grupos de hasta 12 personas.

e Surf: Iniciacion con material adaptado, incluyendo trajes de
neopreno y tablas con gran flotabilidad.

e Snorkel y pesca: Actividad en aguas poco profundas sin
plomo, permitiendo la observacion del fondo marino en un
entorno seguro.

o Limpieza del mar: Talleres para inculcar la importancia del
respeto y conservacion de los océanos.

o Dia de supervivencia: Experiencia en la que los ninos reman
hasta una playa inaccesible por tierra, montan un campamento
y aprenden técnicas de supervivencia como la pesca y cocina
al aire libre.

o Excursiones: Salidas a lugares emblematicos de Asturias,
como el Cabo Penas, para combinar la experiencia acuatica
con la exploracion terrestre.

+ Juegos nocturnos y torneos: Competencias de ping-pong,
futbolin, pescay actividades de animacion nocturna.

Servicios incluidos
¢ 7 noches de alojamiento.
e Pension completa (desayuno, comida, merienda y cena).
+ Monitores y coordinadores 24/7.
o Material para actividades acuaticas y terrestres.
o Fotografias de recuerdo.
o Camiseta exclusiva del campamento.
e Seguro de responsabilidad civil y accidentes




Seguridad

Monitores titulados con amplia experiencia.
Ratio de 1 monitor por cada 8 ninos.
Chalecos homologados de uso obligatorio.

Supervision constante en actividades acuaticas y terrestres.

Embarcaciones de apoyo para control y rescates.
Protocolos de emergencia.

FECHAS 2026

28 de junio al 5 de julio
5al 12 de julio

12 al 19 de julio

19 al 26 de julio

26 de julio al 02 agosto

PRECIOS

920€, una semana
1750€, dos semanas

Contacto

Teléfono: +34 661929082.

Email: aventuramarluanco@gmail.com.
Web: www.escueladevelaluanco.com.
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UN DIA EN EL SAILING CAMP

H%[:A DOMINGO LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8.30 iEN PIE!
8.45-
9.30 DESAYUNO Y ASEO
10.00- PADDLE ACTIVIDADES
13.00 SUnE SURF SR SUhF TIERRA
13.00- SUPERVIVIENTES RECOGIDA
15,00 CON“DA DAY COMIDA ; N|ﬁ05fﬁ\5
15.00- LIBRE: EXCURSION
16.00 LIBRE: ACTIVIDADES KAYAK / PESCA / | ACTIVIDADES N ;3;;&5
16.00- VELA + VELA + VELA + SNORKEL VELA +
18.30 SILLONES | SILLONES | SILLONES SILLONES
18.30- MERIENDA
1000 | LLEGADA
ASEOQ Y ASEO Y

1;;%%‘ :iif‘;: ASEO LLAMADAS ASEO LLAMADAS —— LL‘:;ESJAS

) FAMILIA FAMILIA
2201'03%' DESCANSO | hescanso | DESCANSO | DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
21.30-
e CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
22.30- "'F',i‘;gs VELADA VELADA VELADA VELADA VELADA FIESTA
23.30 NOCTURNA | NOCTURNA | NOCTURNA NOCTURNA NOCTURNA DESPEDIDA

CONOCERSE

23.30-

00.00

ASEO Y ADORMIR




